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             仕事のこと・子どものこと・養育費のことなど、先輩シングルマザーのお話を聞いたあ 

と日頃思っていること、なんでも語り合いましょう！ 

1100 月月1188 日日((日日))  午午後後 22時時～～44時時  
14:00： 先輩シングルマザー（2名）のお話し。 
15:00： 相談・交流会 
 

会  場： 市民プラザあくろす 調布市男女共同参画推進センター 

〒182-0022 東京都調布市国領町２－５－１５ コクティー３階 

京王線国領駅北口より徒歩１分です 

参加費： 500 円（ただし、生活困窮の場合は免除としますので、お申し込みの際にご相談下さい） 
 

 
 
 
参加申込み： ＮＰＯ法人 しんぐるまざあず・ふぉーらむ 

☆随時受付：E-mail：renraku@dream.big.or.jp FAX：03-3263-1519                 
☆ 週 2回（火・木）受付：TEL: 03-3263-1519 午後 2時-7時 
 

保 育： １歳半～未就学児 定員 6名 （おやつは持参ください） 
☆ 保育申込み：１月前から１週間前まで 
（ただし、定員の６名になり次第締め切らせていただきます） 

主催： ＮＰＯ法人しんぐるまざあず・ふぉーらむ  協力：しんぐるまざあず・ふぉーらむ調布 
 
〒101-0051千代田区神田神保町 2-28   日下ビル 2Ｆ    

ＴＥＬ／ＦＡＸ 03-3263-1519 
http://www7.big.or.jp/~single-m/   single-m@big.or.jp   
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