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母子家庭の子どもの学校生活と教育費に関する調査のご協力御願い。   
NPO 法人しんぐるまざあず・ふぉーらむは、シングルマザーとその子どもたちが生きやすい社

会を求めて活動している母子家庭の当事者団体です。当会では、独立行政法人・福祉医療機構

助成金を受けて「母子家庭の子どもの教育費と進路に関する調査」を実施しております。      

この調査は、専門学校、大学などに進学している母子家庭の子ども達が今の生活や将来をどう

考えているのかを 明らかにしようとするもので、これをもとに、母子家庭の子どもたちが自

立しやすい環境をつくるために、日本の教育政策や母子家庭政策に提言を行っていくもので    

す。本調査は、この目的以外に使用せず、個人が特定されることはありません。また、回答は

すべて統計的に処理され、あなた個人についての情報がお子様や学校などに知られることは決

してありませんので、現状や考えをありのままに記入してください。 ご回答をしんぐるまざ

あず・ふぉーらむまで送って頂ければ幸いです。 調査期間は、10 月 15 日から 11 月 15 日ま

でです。 みなさんのご協力をぜひお願いします。  

 

インタビューを受けてくれる方も募っております。  
母子家庭のお子さんたちがどのような将来を考え、どのような教育を受け、進

路を決めていらっしゃるのか、家庭の様子や状況がどのようにかかわっている

のか、おひとりお一人お聞きしていきたいと思います。調査は約 1 時間を考え

ております。お忙しいところ恐縮ですが、ご協力お願いいたします。  

 また、調査は、２０００文字程度のインタビュー記録としてまとめ、 2010

年 3 月に調査報告にまとめる予定です。その際、みなさまにも記録原案をお見

せしチェックしていたくことにしております。個人のプラバシーには十分配慮

します。関東圏にお住まいの方を対象にしております。  

受けていただける方は renraku@dream.big.or.jp のアドレスまでご連絡くだ

さい。尚、薄謝ですが謝礼と交通費実費を用意してあります。  
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学校生活と教育費に関する調査  
 

あなたの学校についてお聞きします  

 
問１ あなたの年齢、性別、居住地について教えてください。  

年齢  (   )歳  性別  1．男  2．女  居住地  （   ）都 /道 /府 /県  
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問 2 あなたが通っている学校についてお聞きします。  

 （１）学校の種類、設立区分をご記入ください。  

   

 

 

 

 
（２）その学校の修業年限とあなたの現在の学年、通っている時間帯をご記入ください。  

     

 

   

 

 
⇒現在のあなたの学年 （    ）年生  

 
あなたの日常生活についてお聞きします  

問３ あなたは現在、どこで生活していますか。あてはまる番号 1 つに○をつけてください。 

  １．親と一緒に生活        ２．親以外の家族（兄弟･親戚等）と一緒に生活  

３．学校などの寮で生活      ４．アパート・マンションを借りて１人で生活  

５．その他（                            ）  

 
問４ あなたは普段、1 週間をどのように過ごしていますか。平均的な生活時間を、学期中と

休暇中の別に教えてください。  

 
※a～h それぞれに○は１つずつ  

なし 1-5 

時間

6-10

時間

11-15

時間  

16-20 

時間  

21-25 

時間  

26-30

時間  

31 時間

以上  

a.授業（実験含む）への出席  1 2 3 4 5 6 7 8 

b.授業や課題に向けた準備･復習  1 2 3 4 5 6 7 8 

c.授業とは関係のない学習  1 2 3 4 5 6 7 8 

d.サークル･クラブ活動  1 2 3 4 5 6 7 8 

 
学

期

中  

e.アルバイト･仕事  1 2 3 4 5 6 7 8 

f.学習（授業関連や授業以外）  1 2 3 4 5 6 7 8 

d.サークル･クラブ活動  1 2 3 4 5 6 7 8 

休

暇

中  e.アルバイト･ 仕事  1 2 3 4 5 6 7 8 

問５ あなたの 1 ヶ月の平均収入の内訳を教えてください。a～ c のそれぞれについて、「ある・

ない」のどちらかに○をつけ、ある場合には金額をお答えください。  

a 親からの仕送り・こづかい  1．ある ⇒ 約（     ）万円  2．ない  

b アルバイト収入（派遣を含む） 1．ある ⇒ 約（     ）万円  2．ない  

c 奨学金  1．受けている ⇒ 約（   ）万円  2．ない  

a.学校・学部の種類（○は１つ）  学部･専攻名（具体的に）

大学    （         ）学部

短大（高等専門学校含む）   （         ）  

専門学校･各種学校   （         ）  

b．設立区分  

国立    
公立    
私立    

c．修業年限（○は１つ） 

1 年    

２年    

３年以上    

d. 通っている時間帯（○は１つ）

昼間部   

夜間部   
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 問５－１ あなたが自由に使えるおこづかいは、平均すると１ヶ月でどのくらいですか。  

         1 ヶ月で約（      ）円  ※万単位ではなく記入してください  

 
問６ 授業料をどのようにまかなっていますか。全体で１０割になるようにして、その割合を

お答えください。（数字を記入）  

親による支払い    奨学金  自分のアルバイト･給与 その他  

      割        割         割       割  
計１０割  

 
問７ アルバイトや派遣などで働いているかたにうかがいます。（そうでない方は問８へ）  

  （１）どのような働きかたですか。（あてはまるものすべてに○）  

    1．休み期間中以外にアルバイトをしている  

    2．春・夏・冬など長期休暇中にアルバイトをしている  

 
  （２）アルバイトの収入は何に使っていますか。（あてはまるものすべてに○）  

1．自分の今の学費      2．将来の学費のための貯金 3．自分の小遣   

4．自分の生活費 (昼食代など ) 5．家計 (家族の生活費 )の足し 6．携帯電話の支払い  

7．その他 (具体的に：              ) 

 
  （３）どのようなアルバイトをしていますか。おもなもの１つに○をつけてください。  

    １．スーパー・コンビニ・ショップなどの店員 ２．飲食店や娯楽施設の接客や調理  

    ３．運搬・清掃・警備等の仕事        ４．事務の仕事  

    ５．塾講師や家庭教師            ６．製造・建設現場の仕事  

    ７．保育･介護・福祉などの仕事       ８．新聞配達  

    ９．その他 (具体的に：                      ) 

 
  （４）休み期間中以外にアルバイトをしている人にお聞きします。  

（休み期間だけ働いている人は問８へ）  

1 週間当たり何回アルバイトをしていますか。（1 つに○）  

     1．1 回     2．2 回     3．3 回     4．4 回   

     5．5 回     6．6 回     7．7 回以上   8．回数不明  

 
（５）土曜日・日曜日も働いていますか。（１つに○）  

    １．定期的に土日も働く ２．不定期に土日に働く ３．土日は働いていない  

 
  （６）1 回当りにつき、およそ何時間ぐらいのアルバイトですか。（ひとつに○）  

3 時間未満  3 時間～  4 時間～  5 時間～ 6 時間～ 7 時間～ 8 時間～  時間不明  
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 （７）現在のアルバイト先で、次のようなことを感じることがありますか。（○はいくつでも） 

    １．体力的にきつい          ２．学業との両立が大変    

３．仕事の内容や労働条件が厳しい   ４．職場の人間関係がつらい  

５．アルバイト以外に自由になる時間がもてない  

 
 （８）高校卒業後、何種類のアルバイトをしましたか（長期期間中も含む）⇒（  ）種類  

 
問８ 次のようなことは、どれくらいあてはまりますか。a～h のそれぞれについてあてはまる

番号１つに○をつけてください。  

 
※a～h それぞれに○は１つずつ  

とてもあ

てはまる

あてはまる  あてはまら

ない  

全くてはまら

ない  

a.生活に熱意がわかない  1 2 3 4 

b.授業についていけない  1 2 3 4 

c.友達づきあいがうまくいかない  1 2 3 4 

d.経済的に勉強を続けるのが難しい  1 2 3 4 

e. 可能であれば別の学部･学科や大学･

学校に行きたい  
1 2 3 4 

f. 奨学金が返済できるか心配  1 2 3 4 

 
学校生活についてお聞きします  

問９ 今通っている学校について、どのように感じていますか。a～b についてあてはまる番号

１つに○をつけてください。  

 
※a～b それぞれに○は１つずつ  

とてもあ

てはまる

あてはまる  あてはまら

ない  

全くてはまら

ない  

a.この学校を選んでよかった  1 2 3 4 

b.学校で学んだ事は卒業後すぐに役立つ  1 2 3 4 

 
問 10 卒業後のキャリアについてどう考えていますか。a～d についてあてはまる番号１つに

○をつけてください。  

※a～d それぞれに○は１つずつ  そう思わない ある程度思う  そう思う  

a.すぐ就職して最初から正社員・正規職員になる  １  ２  ３  

b.すぐ就職するが正社員・正規職員にこだわらない １  ２  ３  

c.卒業後すぐに就職しなくてもよい  １  ２  ３  

d.大学院や他の学校に進学する  １  ２  ３  

 
問 11 授業料や奨学金についてうかがいます。  

（１）あなたの学校の入学金はいくらでしたか。  
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  １．（         ）万円     ２．わからない  

 
（２）現在の授業料は年間でいくらですか。  

 １．（         ）万円     ２．わからない  

 
（３）あなたは、現在、奨学金を利用していますか。（あてはまるものすべてに○）  

  １．学生支援機構の貸与奨学金を借りている  

  ２．その他の奨学金を借りている（→具体的に：               ）  

  ３．奨学金は利用していない  

 
（４）奨学金を利用している方にうかがいます。（利用していないかたは（５）へ）  

   いくつの奨学金に申し込み、いくつの奨学金に通りましたか。  

     （     ）種類のものを申し込み、（    ）種類が通った  

 
（５）奨学金を利用していない方にうかがいます。利用していない理由を教えてください。  

                           （あてはまるものすべてに○）  

  １．奨学金を利用しなくても学費をまかなえるから  

  ２．奨学金を利用したいが将来の返済が不安だから  

  ３．奨学金に申し込んだが、利用できなかったから  

  ４．その他（                            ）  

 
これまでの暮らしについてうかがいます  

問 12 中学・高校での経験について、あてはまるものを選んでください。①②についてあては

まる番号１つに○をつけてください。  

①高校 1 年生の頃の  

進路希望  

１ .就職  ２ .専門学校 ３ .短大  ４ .大学  ５ .考えてい

なかった  

②中学 3 年の頃の成績  １ .下の方  ２ .中の下  ３ .中くらい  ４ .中の上  ５ .上の方  

③家庭教師や塾の利用  １ .中高校とも利用 ２ .中学のみ利用 ３ .高校のみ利用 ４ .利用しなかった

④高校の時のアルバイト １ .学費･生活費のために働いた  ２ .こづかいのために働いた  

３ .働いていない         ４．その他（      ）  

⑤高校の時の奨学金  １ .利用した   ２ .利用していない    ３ .わからない  

⑥高校時の授業料減免  １ .利用した   ２ .利用していない    ３ .わからない  

 
問 13 高校に進学した方にうかがいます。どのような高校でしたか。①②についてあてはまる

番号１つに○をつけてください。  

①設置者  １ .公立  ２ .私立  ３ .国立  ４ .海外  

②区分  １ .昼間部  ２ .定時制  ３ .通信制  ４ .その他（   ）  

ご家族についてお聞きします  
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問 14 現在、あなたと同居している家族はどなたですか。ひとり暮らしをしているかたは、ご

実家の家族構成についてお答えください。 (○はいくつでも ) 

   1．祖父    2．祖母    3．母親   ４．あなたの兄弟姉妹     

   4．その他（具体的に                     ）  

 
問 15 あなたのお母様の最後に卒業された学校は何ですか。（１つに○）  

   1．中学校  2．高校  3．短大・高専・専門学校  4．大学  5．大学院  

   ６．わからない  

 
問 16 あなたのお母様は現在働いていますか。  

  １．働いている   ２．働いていない  

     ↓  

  【お母様の雇用形態】（１つに○）  

    １．正社員・正規職員  ２．パート･アルバイト  ３．派遣・臨時職員   

４．自営業       ５．自営業の手伝い   ６．その他（    ）  

７．わからない  

 
問 17 現在、養育費を受け取っていますか。（１つに○）  

1．定期的に支払われている          2．不定期に支払われている  

3．かつては支払われていたが，現在はない   4．一度も支払われたことはない  

 
問 18 学校の教育費のこと、奨学金のこと、母子家庭の暮らしのことなどについて、あなたの

要望や意見をご自由にお書きください。  

 

        アンケートへのご協力、誠に有難うございました。  


