
主催：NPO法人 しんぐるまざあず・ふぉーらむ 
 

 

母子家庭のお母さんのための

就労支援セミナー 
 
母子家庭のおかあさん！   
ハローワークで仕事を探すとき困りませんか？ 

「この求人票の会社は母子家庭に理解があるかし

ら？」・「育児との両立ができるかしら？」などな

ど････。 
ハローワークやハローワーク･インターネット･サ 

ービスで仕事を探すときの知恵を、ハローワークで実

務経験をもつ講師から伝授してもらいましょう。 
 これから仕事を探そうという方、転職しようと思っ

ている方がたに役立つ実践的セミナーです。 
ぜひ、ご参加ください。 
★このセミナーは「独立行政法人 福祉医療機構子育て支援基金」の助成を受けて開催します。      ▲イラスト安藤由紀 

 

 

  日 時 2006年10 月28 日（土）13:30～16:00（受付 13:00～） 
  会 場 豊島区男女平等推進センター（エポック 10） 
      豊島区西池袋 2-37-4 （勤労福祉会館 3階） 

  講 師 秋本 久美子さん （ハローワーク就職相談員） 
体験談：派遣で働いているかた・ホームヘルパーで働いているかた（予定） 

  対象者 母子家庭の母親と母子家庭になろうと思っている人 
 
◆ 定 員   30人（先着順）  参加費 500円 
◆ 申込み締切 2006年 10月 20日（金） 
◆ 保 育   定員 8人。 
（1歳以上未就学児まで）無料。保育

をご利用される方は、お子さんの人数

と年齢をお知らせください。先着順 

 

◆ 申込み・問合せ先   
NPO法人 しんぐるまざあず・ 

ふぉーらむ 

〒171-0051 豊島区長崎 5-1-31-819 
豊島ハイツ Tel&Fax03-5995-3711  

Email：single-m@big.or.jp 

http://www7.big.or.jp/~single-m/ 
 


