
   
    

母子家庭の暮らし・子育てセミナー 
  
母子家庭のお母さん！ 

 
日々の暮らしや子どもとの関係で、「これでいいのかしら？」「母子家庭だからこんな言われ方

をするのかしら？」「うちの子はしっかりしているけど、負担をかけていないかしら？」…ｅｔ

ｓ。と思う事はありませんか？ 
 「暮らしと子育て」についての講演会を開催します。シングルマザーが生き生きと暮らすため

のノウハウや、かしこく生きる知恵を分かち合いましょう。 
 シングルマザー同士、新しい出会いの場です。 
是非、ご参加ください。 

 

  日 時 2006年 9月 9日（土） 10：15～12：00（受付 9：45～） 
  会 場 アルザにいがた 302会議室 

（新潟市東万代町 9-1 ℡025-246-7711新潟市万代市民会館 3階） 
  講 師 大矢さよ子さん NPO法人 しんぐるまざーず・ふぉーらむ理事 

社会保険労務士・ファイナンシャルプランナー 
キャリアコンサルタント 

  対象者 母子家庭の母親と母子家庭になろうと思っている人 
 
◆ 定 員   30人（先着順） 
◆ 参加費   500円 
◆ 申込み締切 2006年 8月 25日（金） 
◆ 保 育   定員 15人。（6ヶ月以上未就学児まで）無料。 
        小学生以上は同会館 1階の「児童センター」で自由に遊べます。 

（体育館・工作室・児童図書室等） 

保育をご利用される方は、お子さんの人数と年齢（月齢）をお知らせください。 

当日までに保育カードをお送りします。 
◆ 申込み・問合せ先 
  女のスペース・にいがた 事務局(月~金 10時から 16時) 

〒951-8127  新潟市関屋川原町 2-18  
   Tel （025）231－3012 fax（025）231－3010 
    Email：fspace@piano.ocn.ne.jp 
 ＊電話・ＦＡＸ・Ｅメールでお申込みください。 
 
主催：NPO法人 しんぐるまざあず・ふぉーらむ 

NPO法人 女のスペース・にいがた   
後援：新潟市・新潟市教育委員会 
 
＊「独立行政法人 福祉医療機構子育て支援基金」の助成を受けて開催します。 
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